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2019 Liebes Praxisteam, liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns sehr, dass Sie unser Forschungsprojekt COFRAIL mit Ihrer
Teilnahme unterstitzen! Mit diesem Newsletter mochten wir Sie (iber den
aktuellen Stand des Projektes informieren.

Rekrutierung

Die Studienzentren Disseldorf und Rostock konnten in diesem Jahr insgesamt
140 Hausarzte fur eine Mitarbeit an der COFRAIL-Studie gewinnen. Viele von
Ihnen haben bereits erfolgreich Patienten rekrutiert, zusammen sind es bisher
403. Insgesamt sollen bis zu 670 Patienten in die Studie eingeschlossen werden.

Randomisierung

Von den 70 Hauséarzten, die bereits die erforderliche Anzahl an Patienten
rekrutieren konnten, wurden 34 in die Kontroll- und 36 in die
Interventionsgruppe randomisiert (d.h. per Zufall zugeordnet). Sie wurden mit
Ilhrer Praxis zu der Kontrollgruppe zugelost.

Fortbildungen

Die Kontrollgruppe erhalt ca. 12 Monate nach Beginn der Datenerhebung ein
fakultatives Fortbildungsangebot. Wir werden Sie rechtzeitig dazu informieren

Ansprechpartnerin: und bitten Sie bis dahin um etwas Geduld.

Susanne Léscher Datenerhebung

Tel.- 0211-8108169 In den letzten Wochen haben wir Sie darum gebeten Fragebdgen zum ersten
Fax: 0211-8118755 Erhebungszeitpunkt TO zu lhren Patienten auszufillen. Wir haben bereits etliche
E-Mail: erhalten. Vielen Dank dafir!

susanne.loescher@med. Patientenbefragung

uni-duesseldorf.de Unsere Studienassistenten haben bereits mit vielen ihrer Patienten ein

geriatrisches Assessment durchgefiihrt. Die nachsten Patientenbefragungen
finden nach 6 und 12 Monaten statt.

Kontakt
Mit vielen von lhnen haben wir bereits Kontakt aufgenommen. Wir freuen uns

Uber lhre Riickmeldungen und stehen Ihnen bei Problemen oder Unklarheiten
jederzeit zur Verfligung!

Wir wiinschen Ihnen und lhren Familien eine friedliche Weihnachtszeit und einen
guten Rutsch ins neue Jahr.

Wir danken Ihnen fiir lhr Engagement!

lhr COFRAIL-Team
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